
  

 

ODDZIAŁ REGINONALNY OLIMPIADY 
SPECJALNE POLSKA – ŚWIĘTOKRZYSKIE 
ul. Armii Krajowej 11 
28-300 Jędrzejów 
NIP 526 17 35 097 

JADŁOSPIS 

ZAŁĄCZNIK NR 4 
 

 

 

 

Jadłospis określający minimalne wymagania Zamawiającego do postępowania w trybie zapytania ofertowego na 
usługę zakwaterowania i wyżywienia  w miejscu zakwaterowania uczestników biorących  udział w XI Ogólnopolskim 
Mityngu Trójboju Siłowego  Olimpiad Specjalnych Jędrzejów, 26-28 maja 2017, określonymi w ogłoszeniu  
OSPŚ/3/2017/14 

Obiad 26.05.2017 
� ziemniaki z koperkiem-120g 

� filet z kurczaka-150g 

� surówka wielowarzywna-120-150g 

� kompot-250ml 

Kolacja 26.05.2017 

� zupa gulaszowa-350ml(100g surowego mięsa wieprzowego, 30g papryki, 30g pieczarek, 20g ogórka 

konserwowego) 

� chleb-140g 

� herbata-250 ml z cukrem-50g 

Śniadanie 27.05.2017 
� parówki-200g 

� ser żółty-40g 

� szynka-50g 

� masło-200g 

� sałatka jarzynowa-100g 

� twarożek-50g 

� chleb-140g 

� bułka-1 szt. 

� herbata-250ml z cukrem-50g 

Śniadanie 28.05.2017 
� żurek-500ml 

� kiełbasa-100g 

� jajka-60g 

� bułka-1 szt. 

� chleb-140g 

� wędlina-40g 

� dżem-30g 

� masło-20g 

� herbata-250 ml z cukrem-50g 
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Suchy prowiant na podróż 28.05.2017 
� bułka-2 szt. 

� wędlina-30g 

� ser żółty-80g 

� sałata zielona 

� masło-30g 

� sok jabłkowy w kartonie-1szt (250ml) 

� woda mineralna-1 szt. x500ml 

� baton-1 szt. 

� jabłko-1szt. 
 


