
ODDZIAŁ REGINONALNY OLIMPIADY 
SPECJALNE POLSKA – ŚWIĘTOKRZYSKIE 
28-300 Jędrzejów  ul. Armii Krajowej 11 
NIP 526 17 35 097                                                                                                                                          ZAŁĄCZNIK NR 4                                                                                                                                                      

JADŁOSPIS 
I dzień – (poniedziałek) 04 lipca 2022r.   

Śniadanie godzina  8:00 dostarczone do miejsca zakwaterowania dla 290 osób. 

Galantyna z kurczaka 50 g 

Twarożek ze szczypiorkiem 80g, 

Pomidor 50g, 

Rzodkiewka 30g, 

Bułka kajzerka 50g, 

Bułka wieloziarnista 50g, 

Owoc 1 szt, 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 

Obiad w miejscu zwodów godzina 13:00 tj. Stadion sportowy i halę sportowo-dydaktyczną 

Politechniki Świętokrzyskiej przy ul. Tysiąclecia Państwa Polskiego dla 720 osób. 

Eskalopki z polędwiczek 100 g, 

Ziemniaki młode 150g, 

Marchewka na ciepło z masłem 150g, 

Kolacja w miejscu zakwaterowania godzina 20:30 dla 750 osób 

Gołąbek z ryżu i mięsa 150g, 

Sos pomidorowy 80g 

Drożdżówka 70g, 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 

Jogurt owocowy 1 szt. 

II dzień (wtorek) 05 lipca 2022r. 

Śniadanie godzina 6:30 dostarczone do miejsca zakwaterowania dla 660 osób. 

Szynka wieprzowa 50g 

Serek waniliowy 90 g, masło 20g,dżem 25g, 

Pomidor 50g, ogórek świeży 50g 

Bułka kajzerka 50g, 

Bułka wieloziarnista 50g, 

Owoc 1 szt. 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 
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JADŁOSPIS 
 

Obiad 13:00 tj. Stadion sportowy i halę sportowo-dydaktyczną Politechniki Świętokrzyskiej przy ul. 

Tysiąclecia Państwa Polskiego dla 610 osób  

Schab saute 100g, 

Ziemniaki młode z koperkiem 150g, 

Warzywa grillowane 150g (pieczarka, cukinia, papryka) 

Kolacja godzina 20:30 dla 50 osób. 

Makaron penne z sosem bolognese 250g, 

Drożdżówka 70g, 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 

Jogurt owocowy 1 szt 

III dzień (środa) 06 lipca 2022r. 

Śniadanie godzina 6:30 dostarczone do miejsca zakwaterowania dla 660 osób 

Pasztet wieprzowy 50 g, 

Ser ementaler 50g, masło 20g, dżem 25g, 

Korniszon 50g,pomidor 50 g, 

Bułka kajzerka 50g, 

Bułka wieloziarnista 50g, 

Owoc 1 szt. 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 

Obiad godzina 13:00 tj. Stadion sportowy i halę sportowo-dydaktyczną Politechniki Świętokrzyskiej 

przy ul. Tysiąclecia Państwa Polskiego dla 610 osób  

Pulpety z indyka z sosem potrawkowym 100g,ryż gotowany 150g, surówka z kapusty pekińskiej 100g 

Kolacja godzina 21:00 dla 750 osób 

Pierożki warzywno – mięsne 200g,  

Drożdżówka 70g, 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 
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IV dzień (czwartek) 07.07.2022r.  

Śniadanie godzina 6:30 w miejscu zakwaterowania dla 660 osób 

Szynka drobiowa 50g,  

ser Gouda 50g, masło 20g, dżem 25g, 

pomidor 50g, ogórek świeży 50g, 

Bułka kajzerka 50g, 

Bułka wieloziarnista 50g, 

Owoc 1 szt. 

Herbata 1 saszetka + 1 saszetka cukru + mieszadełko + 1 kubek papierowy z pokrywką 

Obiad godzina 13:00 tj. Stadion sportowy i halę sportowo-dydaktyczną Politechniki Świętokrzyskiej 

przy ul. Tysiąclecia Państwa Polskiego dla 720 osób  

Filet z kurczaka w chrupiącej panierce 100g, ziemniaki młode 150 g, 

Surówka z marchwi, jabłek i ananasa 100g. 

Suchy prowiant godzina 13:00 dla 750 osób 

Kanapka z kajzerki z szynką 80g, kanapka z kajzerki z serem 80g, 

Banan 1 szt., napój w kartoniku 200 ml 1 szt., woda mineralna 0,5 l-1szt. 

 

 

 

 

 


