Wytyczne dla uczestnikéw i obstugi zawodoéw ogdlnopolskich 2020 zwigzane z obostrzeniami z
epidemig COVID-19. (wersja 1, 14.07.2020)

1. Przed zgloszeniem uczestnictwa w Imprezie nalezy zapoznac sie z niniejszymi zasadami i innymi
obowigzujgcymi przepisami oraz aktualnymi wytycznymi w zakresie zasad bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia, w szczegdlnosci dotyczacymi uczestnictwa w wydarzeniach sportowych.

2. Zgloszenie sie do uczestnictwa w imprezie jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszych zasad oraz
obowigzujgcych przepiséw prawa i wytycznych, o ktorych mowa w pkt. 1 powyze;j.

3. Kazdy kto zgtasza si¢ do uczestnictwa w imprezie potwierdza, Ze rozumie oraz akceptuje ryzyko
narazenia swojego zdrowia, w tym poprzez zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (lub jego pochodng)
wywotujgcego chorobe COVID-19 i wszelkich z tego tytutu powiktan.

4. W imprezie moga uczestniczy¢ tylko i wytacznie osoby zdrowe, bez objawéw infekcji i gorgczki, nie
objete kwarantanng ani nadzorem epidemiologicznym.

5. Na terenie obiektow (sportowych, zakwaterowania itp.) obowigzuje przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego
zwigzanego z epidemia wirusa SARS-CoV-2 obowigzujacego na danym terenie.

6. W czasie przebywania na terenie obiektow, kazdy uczestnik jest zobowigzany do:

a. Zachowywania co najmniej 2 m odstepu od innych osob,

b. Uzywania plynu odkazajacego do rak znajdujgcego si¢ przy wejsciach na obiekty przed kazdorazowym
wejsciem do obiektu,

c. Zakrywania ust i nosa $rodkami ochrony osobistej (maseczka, przylbica), zapewnionymi we wlasnym
zakresie, z wylaczeniem o0so6b aktualnie startujgcych w rywalizacji (zawodnik), nadzorujacych
zawodnika startujacego w rywalizacji (trener) lub bycie osobg zwolniong z obowigzku zakrywania ust i
nosa.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy wstepu na obiekty uzywane podczas imprezy osobie, ktora,
pomimo zwrdcenia jej uwagi, nie stosuje si¢ do obostrzen narzuconych przez organizatora. W takim
przypadku organizator bedzie kontaktowal si¢ z Dyrektorem Regionalnym Oddzialu, z ktérego przyjechala
dana osoba.

8. Kazdy z uczestnikow imprezy w procesie rejestracji jest zobowigzany do podania telefonu kontaktowego
lub telefonu do opiekuna/rodzica/inne osoby do wykorzystania w celach szybkiej komunikacji (rowniez po
imprezie) w sprawach medycznych zwiazanych z wykryciem os6b zakazonych wirusem.

9. Kazdy z uczestnikdw imprezy w procesie rejestracji jest zobowigzany do wypelnienia formularza dot. stanu
zdrowia w zwigzku z epidemia Covid 19 i przekazania go z aktualnymi informacjami na pierwszy dzien
imprezy do kierownika swojej ekipy.

10. Kierownik ekipy jest zobowiazany do weryfikacji stanu zdrowia zawodnikéw i wszystkich czlonkow ekipy
na podstawie indywidualnych formularzy, do weryfikacji stanu zdrowia zawodnikéw/treneréw/innych
zanim przyjada do miejsca zbidrki przed wyjazdem na impreze.

11. Obowigzkiem Kierownika Ekipy i trenerow jest monitorowanie stanu zdrowia zawodnikéw wytypowanych
do uczestnictwa w zawodach co najmniej przez 2 tygodnie poprzedzajace wyjazd. Kierownik Ekipy
powinien posiada¢ indywidualne o$wiadczenia wszystkich uczestnikow aktualne na dzien wyjazdu na
zawody, ktére bedzie mégt udostepnic¢ organizatorom lub odpowiednim sluzbom medycznym na wezwanie.
W przypadku zawodnikéw oswiadczenia takie powinny by¢ podpisane przez rodzicow, prawnych
opiekunow lub dorostych zawodnikéw w pelni praw.

12. W dniu przyjazdu na zawody, w miejscu rejestracji ekipy, Kierownik Ekipy jest zobowigzany do zlozenia
organizatorowi zbiorczego formularza o stanie zdrowia czlonkéw ekipy na podstawie zebranych wczesniej
od uczestnikéw indywidualnych formularzy. Jest to o$wiadczenie, ze, wedlug jego najlepszej wiedzy, w
jego ekipie nie ma oséb z objawami infekcji, zakazonych oraz przebywajacych na kwarantannie lub pod
nadzorem epidemiologicznym, zgodnie z wczesniej przestanym wzorem.

13. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy uczestnictwa w zawodach dla osoby/uczestnika , w
przypadku niezlozenia przez niego oswiadczenia o stanie zdrowia.

14. Uczestnik zobowiazuje si¢, ze w przypadku wystapienia u niego objawdéw choroby, natychmiast

poinformuje o tym Organizatora. Dyrektor ds. Sportu
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